
CALENDRIER LITURGIQUE 2026
Exégèse Théologique et Dates Clés du Temporal et du Sanctoral

Le temps liturgique fracture la chronologie profane. Il ne s’agit pas d’une succession linéaire,
mais d’un déploiement cyclique duMystère du Salut. L’année 2026, régie par la mobilité pascale,
offre une configuration spécifique. Voici l’analyse des solennités majeures.

JANVIER

JEUDI 1ER JANVIER

Sainte Marie, Mère de Dieu
Le cycle s’ouvre sur la solennité de Theotokos. Ce dogme garantit la rectitude christologique : Marie a

enfanté Dieu selon l’humanité (Union Hypostatique).

MARDI 6 JANVIER

L’Épiphanie du Seigneur
La ”Manifestation” aux Gentils. La venue des Mages symbolise l’universalité du Salut, brisant les fron-

tières de l’Ancienne Alliance.

FÉVRIER

LUNDI 2 FÉVRIER

La Présentation (Chandeleur)
L’Hypapante (la Rencontre). Siméon reconnaît la ”Lumière des nations”, scellant le lien entre les deux

Testaments.

MERCREDI 18 FÉVRIER

Les Cendres (Entrée en Carême)
Début de la Quadragésime. Rituel rappelant la finitude humaine et l’urgence de la métanoïa (conver-

sion) avant Pâques.

MARS

JEUDI 19 MARS

Saint Joseph
Gardien du Rédempteur. Joseph incarne l’obéissance par la foi et le silence agissant.

MERCREDI 25 MARS

L’Annonciation
Le Fiat de Marie permet l’Incarnation. Le Verbe se fait chair exactement neuf mois avant Noël.

DIMANCHE 29 MARS

Les Rameaux
Ouverture de la Semaine Sainte. Triomphe messianique et Passion se juxtaposent : le paradoxe royal.
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AVRIL (SOMMET DE L’ANNÉE)

JEUDI 2 AVRIL

Jeudi Saint
Institution de l’Eucharistie et du Sacerdoce. Le Mandatum définit l’autorité comme un service.

DIMANCHE 5 AVRIL

Pâques - Résurrection
La Solennité des solennités. Le Christ entre dans la gloire du Père. Fondement absolu de la foi aposto-

lique.

MAI

JEUDI 14 MAI

L’Ascension
40 jours après Pâques. L’humanité du Christ entre définitivement dans la sphère divine.

DIMANCHE 24 MAI

La Pentecôte
Don de l’Esprit Saint. L’Église missionnaire naît, inversant la confusion de Babel.

DIMANCHE 31 MAI

La Sainte Trinité
Adoration du Dieu unique en trois personnes, cœur du dogme chrétien.

JUIN

JEUDI 4 JUIN

Saint-Sacrement (Fête-Dieu)
Affirmation de la Transsubstantiation. Dieu substantiellement présent dans l’hostie.

VENDREDI 12 JUIN

Le Sacré-Cœur
Réparation théologique pour l’ingratitude humaine face au sacrifice de la Croix.

MERCREDI 24 JUIN

Nativité de Jean-Baptiste
Le Précurseur naît au solstice d’été (”Il faut qu’il grandisse et que je diminue”).

AOÛT

JEUDI 6 AOÛT

La Transfiguration
Théophanie sur le Thabor. La gloire divine sature l’humanité de Jésus.

SAMEDI 15 AOÛT

L’Assomption
Marie est élevée corps et âme à la gloire. Icône eschatologique de l’Église.
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SEPTEMBRE

LUNDI 14 SEPTEMBRE

La Croix Glorieuse
La Croix n’est plus supplice mais Arbre de Vie. Victoire sur la mort.

MARDI 29 SEPTEMBRE

Les Saints Archanges
Michel, Gabriel, Raphaël. Rappel du combat spirituel invisible.

OCTOBRE

MERCREDI 7 OCTOBRE

Notre-Dame du Rosaire
Instituée après Lépante (1571). Le Rosaire est une synthèse méditative de l’Évangile à travers le regard

marial.

NOVEMBRE

DIMANCHE 1ER NOVEMBRE

La Toussaint
Fête de l’Église Triomphante. Célébration de la multitude qui voit Dieu.

DIMANCHE 22 NOVEMBRE

Christ Roi de l’Univers
Clôture de l’année. Le Christ est Alpha et Oméga, juge de l’Histoire.

DIMANCHE 29 NOVEMBRE

1er Dimanche de l’Avent
Début de l’année 2027. Veille active attendant la Parousie.

DÉCEMBRE

MARDI 8 DÉCEMBRE

L’Immaculée Conception
Marie conçue sans péché. Préparation radicale du sanctuaire pour le Verbe.

VENDREDI 25 DÉCEMBRE

Noël
La Nativité. Mystère de la Kénose (abaissement) divine.

QUESTIONS LITURGIQUES FRÉQUENTES

Pourquoi Pâques tombe le 5 avril en 2026 ?
Le comput ecclésiastique fixe Pâques au dimanche suivant la première pleine lune après l’équinoxe

de printemps.

Différence Assomption / Ascension ?
L’Ascension (Christ) est unemontée par puissance propre. L’Assomption (Marie) est une élévation par

Dieu.

Couleurs liturgiques 2026
Vert (Temps Ordinaire/Espérance), Violet (Pénitence), Blanc (Gloire), Rouge (Passion/Esprit).
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